Contacts

| a structure douleur

N
Service de neurologie du CHRU de Nancy c h ro n I q u e a d u |te S
Q Coordination
Dr Grégoire BARTHEL
et Séverine CONRADI
douleurchronique.central@chru-nancy.fr

o _
H Localisation

0
0O Hopital Central, batiment Lepoire

27-29, rue Lionnois, 54000 NANCY

Pour les douleurs chroniques

réfractaires aux traitements hahituels

Chez I'adulte et en dehors du cancer

@ Structure recours labellisée DGOS
en soutien des équipes de soins primaires

Secrétariat
03 83 852256
Du lundi au vendredi, de 8h a 12h

rdv.douleur.adultes@chru-nancy.fr

OJOIO

Réalisation & conception : direction de la communication du CHRU de Nancy, 2025.



Une structure pluriprofessionnelle Le support
et pluridisciplinaire aux équipes de soins primaires

Q Aide a l'orientation des personnes confrontées a une douleur chronique
(CIM-11) et pour les situations complexes, élaboration et coordination
des parcours de soins (HAS, 2023),
+ + Staff hebdomadaire en présentiel et en visio,

Equipe médicale Equipeinfirmiere  Psychologues Secrétariat staff trimestriel a visée de formation continue,
11 poste équivalent temps ~ spécialisée (IRD-SDC) 16 ETP 04 ETP Soutien d’une dynamique « douleur chronique » en fonction des projets.
plem [ETP] 1 ETP Laure BARBE Michéle BIETRY
Anesthésie - Réanimation : Infirmier-es ressource Séverine CONRADI _ Isabelle NOEL
2le- : ) Claire HOUARD Stéphanie NOEL . .
Dr Grégoire BARTHEL douleur exergant ?
Dre Cléopatra VASILESCU en structure douleur comment falre appe' a nous -
Meédecine physique T A (IDE] Face a une douleur chronique avérée ou supposée,
et de réadaptation : Laurent MULLER (IADE) la reprise du bilan étiologique est la premiére chose a vérifier.
Dr Pierrick HERBE
Dre Benoite LASSALLE En fonction de la situation, il est possible de nous contacter pour :

Pr Jean PAYSANT . .
Douleurs chroniques dont les douleurs neuropathiques

Neurologie : périphériques et centrales,

Dr Gabriel DE MIJOLLA

Dre Louisa SCHERER Céphalées & migraines chroniques, névralgies réfractaires

et algie vasculaire de la face,

Syndrome douloureux régional complexe
et douleur post-opératoire complexe,

La prise en charge
des situations complexes

Le projet de soins personnalisé intégre une approche
médicamenteuse, une approche non médicamenteuse &
psychothérapeutique et des gestes techniques de 3 niveaux :

Implantation médullaire a visée antalgique
(en collaboration avec le service de neurochirurgie).

Vous exencez en dehow du CHRU de Nancy ?

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3 2 canaux disponibles sur Omnidoc.fr :

Traitements Traitements de la Cannabis Téléexpertise Réunion de concertation
L (R TR RS (eEpal il 57, Uz pac s, pour une premiére pluridisciplinaire (RCP)
neurostimulation techniques neurostimulation svaluati ientati Doul h .

transcutanée anesthésiques implantée, evaiuation, orientation _ ouleur chronique

(TENS), et traitements neuromodulation et conseils en termes de prise pour les situations
autohypnose, spécifiques en charge afin de fluidifier déja bien identifiées
relaxation, de la migraine le parcours de soins.

psychothérapie chronique

4 types d'avis possibles
en fonction du type de problématique




