
Un

Reprendre le sport en douceur après l’accouchement avec ou
sans bébé à APAS D’limite, 10 rue du coq à Lunéville. Un

moment pour vous retrouver !

Inscription gratuite par SMS au 06.68.47.39.76 ou via le QR CODE

LES MERCREDIS DE 13H À 14HLES MERCREDIS DE 13H À 14H

ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE

EN POST PARTUMEN POST PARTUM

Avec Gabrielle JUSTEAvec Gabrielle JUSTE


